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I miejsce:

Katarzyna Gorniak;
Dzierzonidéw; I Liceum Ogolnoksztatcace

DWIESCIE TOREBEK HERBATY

Stary, poniemiecki budynek szpitala wyglada jak zamek. Mozna by si¢ nawet pokusi¢ o
stwierdzenie, ze jak zamek z bajki, bowiem stoi na do$¢ sporym wzniesieniu, w samym
$rodku miejscowego lasu. U podnoéza wzniesienia jezioro pelne zab i catodobowe ¢wierkanie
ptakow. Cisza, spokdj, swieze powietrze.

Ostatnie miejsce na ziemi, w ktérym czlowiek chcialby chorowac.

Jednak bajkowa sceneria bajki nie czyni. Wzniesienie i owszem- pigkne, jednak pani Ala
codziennie musi sie po nim wspina¢, zdarzajac na swéj ranny dyzur. Wiosna slalom wokét
zab z pobliskiego stawu, ktére pedzone slepa miloscia koncza pod kotami samochoddéw i
karetek. Zima- tyzwiarstwo figurowe.

Pielegniarka odcinkowa na oddziale choréb ptuc i gruzlicy petni dyzur od 6 rano. Na
oddziale znajduja sie trzydziesci dwa tdzka, dyzur pelni jedna lub dwie pielegniarki.
Pielegniarka rozpoczyna prace od odebrania raportu od pielegniarki nocnej. Raport zawiera
informacje o nocnych interwencjach. W ten sposob ranna zmiana wie, na ktorych pacjentéw
ma zwracac szczegolng uwage.

Od 6 do 7 obie pielegniarki wykonuja prace w dyzurce. Przygotowuja iniekcje dozylne,
domiesniowe, podskorne, kroplowki, sortuja badania zlecone dzien wczesniej.

Po godzinie siodmej pielegniarki ida na oddziat. Jedna zajmuje si¢ myciem i przebieraniem
pacjentdéw, zmiana poscieli i opatrunkdéw. Jesli pacjent ma odlezyny, czynnosci przy nim
musi wykonywac wiecej niz jedna pielegniarka. Odlezyny to otwarte rany, czesto wieksze
od piesci. Moga by¢ tak glebokie, ze w glebi wida¢ wypreparowana kosc.

Druga pielegniarka w tym czasie mierzy temperature, ciSnienie, zbiera i opisuje badania oraz
wysyla na nie pacjentow.

O godzinie 8 zaczyna si¢ $niadanie. Jedzenie podaja salowe, ale pielegniarki najczesciej
musza bra¢ w nim udziat. Starsi pacjenci nie potrafia zjes¢ sami, dlatego trzeba ich nakarmic.
Jedza bardzo dtugo, bo przewaznie nie maja zebdw, totez $niadanie zajmuje sporo czasu.

W trakcie gdy jedna pielegniarka karmi pacjentow, druga przygotowuje leki, ktorymi
rowniez trzeba nakarmic tych pacjentow, ktorzy odmawiaja ich przyjecia.

Po $niadaniu pielegniarki musza zmieni¢ pacjentom starym i sparalizowanym tzw.
pampersy.

Kiedy zaczyna si¢ obchod, pielegniarka ma czas na zjedzenie $niadania.

Po $niadaniu musi zajac si¢ zleceniami godzinowymi, zastrzykami, kropléwkami i
inhalacjami.

Tak wyglada plan dnia pielegniarki. Gdyby wykresli¢ z niego ludzi.
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Bez pasji ani rusz

Pani Ala poszta do szkoty pielegniarskiej wlasciwie dlatego, ze po skoriczeniu ésmej klasy
nie miala lepszego pomystu na zycie.

Gléwnym, i jedynym zreszta powodem, dla ktdrego stata si¢ uczennica tej szkoty, byty
pochody pierwszomajowe.

Kiedy jako mata dziewczynka machata na pochodach bibutowymi kwiatkami, tym, co robito
na niej najwigksze wrazenie nie byta wielko$¢ partii, przystojni milicjanci czy eleganckie
towarzyszki. Najbardziej podobaty jej si¢ uczennice ,medyka”, dumnie maszerujace na
przedzie w czepkach i wykrochmalonych fartuchach. Zapragnela by¢ kiedys pielegniarka
wlasnie dlatego, zeby moc wlozy¢ taki fartuch i maszerowac¢ w pochodach.

Szybko okazalo si¢ jednak, ze ten zawdd to nie spokojny marsz w 1$nigcym bielg fartuchu.
Juz w szkole pielegniarskiej poznata na przyklad pacjenta typu roszczeniowego. Pacjent
roszczeniowy to taki, ktdry ciagle czego$ chce. Zeby to osiagnad, potrafi wprost zadziwié
swoja pomystowoscia. Jesli na sali nie ma dzwonkéw- spokojna glowa- znajdzie sie inny
sposob przywotania tej leniwej piguly. A to powali si¢ reka w Sciane, a to podzwoni tyzka w
szklanke. Kiedy wreszcie pielegniarka przybiegnie z drugiego konca oddziatu, zawsze
istnieje problem, ktéry wprost nie daje pacjentowi typu roszczeniowego zy¢; poduszka jest
krzywo utozona, picie stoi za daleko, stonce wprost wypala oczy, prawy bok Scierpt i trzeba
pacjenta przeturlac na lewy, nie dostat obiadu, chociaz dopiero co go zjadt.

Pierwsze momenty, w ktorych pani Alicja zaczeta uswiadamiac sobie, Ze pielegniarstwo to
jest to, co chce robi¢ w zyciu, pojawily sie¢ w czwartej klasie szkoty pielegniarskiej. Wtedy
wlasnie odbywaty sie praktyki w szpitalu. I wtedy poznata przyjemnos¢ w niesieniu pomocy
innym.

Teraz o swoim zawodzie mowi: pasja. Zreszta- nie ma pielegniarstwa bez pasji.

Herakles w spodnicy

Pan Kazimierz to staly bywalec oddzialu pani Ali. Jest lekko po piecdziesigtce. Ale nie ta
liczba jest jego znakiem rozpoznawczym. Gdy wchodzi na wagg szpitalng, pokazuje ona 150
kilo. Gdyby mogta, z pewnoscia pokazataby wiecej, ale podziatka koniczy sie wtasnie na 150
kilogramach.

Pewnego razu trzeba bylo zawieé¢ pana Kazimierza na zdjecie rentgenowskie. Pani Ala
przyszia po niego na sale razem z wozkiem siedzacym. I juz na samym poczatku- problem.
Wozek okazat sie za maty. Pani Ala zawotata na pomoc dwie pielegniarki i salowa. Kobieta
sobie zawsze rade da, a co dopiero cztery, totez wdzek raz-dwa zostal pozbawiony opar¢ i
pan Kazimierz zasiadl na nim niczym krol.

Kolejna przeszkoda pojawita sig, kiedy tylko cztery rzutkie panie sprobowaly ruszy¢ wézek
z miejsca. Okazato si¢ to zadaniem wcale nie takim prostym, mimo ze, jak wiadomo, wézek
ma catkiem solidne cztery kota. Kiedy orszak pana Kazia dojechat w koncu do konca
korytarza nastapil kulminacyjny punkt wycieczki. Dwa schodki tudziez alternatywny
podjazd. Na predce opracowano strategie. Pani Ala zaparta si¢ z tylu nogami, dwie
pozostate pielegniarki trzymaty Kazimierza po bokach, natomiast salowa ubezpieczata go z
przodu. Jednak mimo poczwdrnego naktadu sit wozek ani drgnat. Pan Kazimierz zostat
zmuszony do zejscia z wozka i pokonania feralnych schodkéw samodzielnie. Kazimierz jest
znany na oddziale nie tylko z przygody ze wspinaczka. Dostarcza rowniez innych
»mocnych” wrazen. Gdzie usiadzie, tam zasypia. Kiedy Kazimierz $pi, nie $pi cata reszta
oddziatu. Chrapie niczym stado smokow. Az trzesa sie sciany dyzurki.
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Ukochany syn

Babcia Ania lezata na oddziale dwa miesigce. Miala blisko dziewieddziesiat lat. Przeszta
powazny wylew, ktorego skutkiem byto porazenie czesci ciata.

Za czasOw babci Ani czlowiek wyksztatcony byt rzadkoscia, a co dopiero wyksztatcona
kobieta. Dlatego babcia, sama ledwie po podstawdwece, za gtéwny cel Zzycia postawita
wyksztalcenie swojego jedynaka. I rzeczywiscie- syn skoniczyl studia, zdobyt dobrze ptatng
prace i zatozyt rodzine. Babcia od samego przyjazdu na oddziat pani Ali méwita tylko o nim.
I wciaz dopytywata sie, kiedy syn przyjedzie ja odwiedzié.

Pewnego razu do babci przyszta jej opiekunka spoteczna. Ku wielkiej radosci babci Ani
o$wiadczyta, ze skontaktowata sie z jej synem, ktory juz niedtugo do niej przyjedzie. Jest
tylko jeden problem- kiedy syn przyjedzie, zamieszka na pare dni u babci Ani. Dlatego tez
opiekunka musi odebrac babcina rente, aby optaci¢ rachunki i zapetni¢ lodéwke. Babcia na
wies¢ o rychtym przyjezdzie ukochanego syna niewiele myslac zgodzila si¢ na propozycje
opiekunki i podpisata wszystko, co ta jej podsunela.

Opiekunka i babcina renta przepadty bez sladu. Syn nie przyjechat. Babcia stracita che¢ do
zycia. Co to bedzie? Renty nie ma. Mieszkanie nie optacone. Telefon odetna- a co jesli syn
zechce zadzwoni¢??

Syn nie zechciatl. Nie zyczyl sobie rowniez, aby szpital wydzwanial do niego i glowe mu
zawracal. Babcia zaczela si¢ poddawad. Stabta z dnia na dzien, nie chciata je$¢, nie chciata sie
my¢. Babcia Ania chciata umrzec.

Tej nocy dyzurowata Basia. Bylo juz dobrze po pierwszej, caty oddzial pograzony we $nie.
Basia zaparzyta sobie kawy, zrobita kanapki. Nagle- nieodparte wrazenie, ze po oddziale co$
przeleciato. Poczuta lekki powiew wiatru na policzku. Zdalo jej si¢, ze zobaczyta smuge
mlecznego $wiatta albo dziwng mgietke. Wzdrygnela sie, ale zaraz przyszto jej na mysl, ze to
zmeczenie po samotnym dyzurze, zwlaszcza ze miala dzi$ wyjatkowo duzo pracy. Jednak
cos ja tkneto i wyszta z dyzurki, sama nie wiedzac po co i gdzie. Przyszta na sale babci Ani.
To babcia Ania data jej znak, ze umiera.

Basia chwycila ja za reke.

Babcia odeszta.

Przyjaciel dobra rzecz

dzien pierwszy

Na oddziat pani Ali zostaje przyjety pan Pawel. Przystojny mezczyzna w sile wieku o
zadbanych i nie skalanych praca dfoniach. Btysk w oku. Modne ubranie. Przy przyjeciu nie
jest sam. Rzadko si¢ zdarza aby pary okazywaly sobie tyle czutosci.

Przyjaciel pana Pawla odprowadza go na sale. Sprawdza posciel, poprawia poduszke.
Pomaga sie przebrac i potozy¢ do tézka. Zapelnia szafke najrozniejszymi rarytasami. Na
pozegnanie- {zy w obu parach oczu.

dzien drugi

Na oddziale pojawia si¢ wysoki brunet. Przyjaciel pana Pawta. Drugi przyjaciel. Przywozi
czystq pizame i kolejne przysmaki. Szafka sie¢ nie domyka, serce si¢ kraje na mysl o
rozstaniu. Do samego wieczora trzymaja si¢ za rece.
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dzien trzeci
Z samego rana- telefon do dyzurki. Dzwoni trzeci przyjaciel pana Pawtla. Z drugiego kornica
Polski. Dopytuje sie o zdrowie przyjaciela, ktérego poznat na wakacjach.

dzien czwarty
Pan Pawet wypisuje sie¢ z oddziatu na wlasne Zadanie. Przyjaciele zatatwili mu lepszy
szpital.

Dwiescie torebek herbaty

Pani Jasia trafila na oddziat po dziewieciu latach. Po dziewieciu latach, ktérych miato nie
by¢. Majac 54 lata, uzbrojona w ogromna wole walki, wygrata z rakiem. Niespodziewanie
przyszed? czas na drugie starcie. Nowotwor przerzutowy.

Takich pacjentéw si¢ nie zapomina. Wiele dyzurdw sie przegadato, wiele historii
opowiedziato. Dlatego mimo uptywu czasu zostata na oddziale przyjeta jak w domu. I tym
razem byla dzielna. Uwierzyla, zZe jesli udato jej sie jeden raz, uda kolejny. Po dwdch
chemiach, jakie wzieta w innym szpitalu, jej stan pogorszyt sie.

W szpitalu pani Ali doszta do siebie po dwoch tygodniach. Ztapata oddech, nabrata
koloréow. Kiedy po wyjsciu ze szpitala przychodzita na kontrole, zawsze zagladata na
oddziat pani Ali i wszyscy razem z nia cieszyli si¢, Ze nie stwierdzono komorek rakowych.
Istniata taka prawidtowos¢, ze pani Jasia trafiata na oddzial zawsze w ztym stanie. Po oémiu
miesigcach nastapil nawrét. Byto widacd, Ze cos si¢ dzieje. Zaczeta chudnad, gorzej wygladac,
miata klopoty z oddychaniem. Jednak wszyscy, wbrew logice, wierzyli, ze i tym razem pani
Jasia wygra.

Rzeczywiscie, kolejny raz jej stan poprawil si¢ na tyle, ze wypisano ja do domu. Kiedy
przyszla si¢ pozegnac¢, przyniosta pani Ali ogromne pudetko markowej herbaty. Byta
prawdziwa wielbicielka tego napoju i zawsze przekonywata do niego pania Ale.

Byta inteligentna kobieta i mimo zapewnien pani Ali, Ze tym razem tez jej si¢ uda, czula, ze
stracita kontrole nad wlasnym ciatem. Wiedziata, ze medycyna nie zdazy juz znalez¢
cudownego leku, a sit miata coraz mniej.

Przez dwa miesigce nie bylo o niej zadnych wiadomosci. Pewnego dnia- telefon z
Wroclawia. Pani Ala jest w tamtejszym szpitalu. Jej stan jest bardzo cigezki. Nie wiedza co
robic. Przywioza ja tutaj.

Alicja bata si¢ tego momentu. Po cichu miata nadzieje, Ze panig Jasie przywioza po potudniu,
kiedy ona wyjdzie juz z pracy. Bata sie swojej reakcji.

Jednak nie zawsze jest tak, jakby sie tego chcialo. Rano przychodzi wiadomos¢ z izby
przyjeé. Maja pania Jasie, wlasnie wijezdzaja z nig na gore. Jest z niq lekarz. Transport z
lekarzem oznacza jedno- nie jest dobrze.

Pani Ala powiedziata jej, ze wyglada jak zwykle pigknie. Rozmowa nie mogta trwac¢ dtugo,
bo pani Jasi brakowalo tchu. Spytata, jak smakuje herbata i czy duzo jej jeszcze zostato. Alicja
odpowiedziata, Ze herbata jest pyszna i zostalo jej jeszcze bardzo duzo, chociaz miata
zaledwie kilka torebek.

Ordynator oddzialu nakazata przeniesienie pani Jasi na oddziat paliatywny. Jednak pani Ala
razem z kolezanka stanowczo oznajmity, ze ordynator bedzie musiata zrobic to sama, bo one
nie zamierzaja. Wszyscy wiedzieli, Ze tym razem pani Jasi si¢ nie uda. A pacjenci boja sie
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paliatywu, bo przeczuwaja, ze stamtad raczej blizej do nieba, niz do domu. Pani Jasia
zostata. Pielegniarki i ordynator poplakaty sie¢ w dyzurce.

Ostatnia torebke herbaty pani Ala wypila w sobote. W niedziele odebrata telefon z pracy-
pani Jasia odeszta.

Pani Alicja ptacze. Ja tez.

O Piotrusiu, ktéry mial zachcianek wiele

Pani Alicja bardzo lubi karmic¢ starszych ludzi. Starszych, bo nie ma dla niej ludzi starych- sa
mlodzi i w $rednim wieku. Lubi karmic¢ starszych ludzi, bo zazwyczaj nie pamietaja co sie
dziato wczoraj czy przed wczoraj, ale to, co byto 50 lat temu. Zupa to cale dziecinstwo,
drugie danie- mlodo$¢. Widza tez niezbyt duzo, dlatego nazywaja cie , dziecko kochane”,
nawet gdy jeste$ przed czterdziestka.

Ze Swidnicy przywieziono na oddziat pani Ali 89-letniego dziadka. Dziadek Piotrus jest
lezacy, w pampersie. Bywa niespokojny, stale wierci si¢ w 16zku. Poza tym dziadek ma staby
stuch. Jesli czegos chce, krzyczy na caly oddziat: ,paniusiu! paniusiu!”. Kiedy pielegniarka
przychodzi do niego i pyta co si¢ stato, Piotru$ informuje, Ze jest gtuchy i trzeba do niego
mowic na lewe ucho.

Dziadek ma wcigz najrézniejsze zachcianki. Na poczatek twierdzi, ze nic dzi$ jeszcze nie
jadl, chociaz dopiero posprzatano po sniadaniu. I zaczyna sie dogadzanie Piotrusiowi.
Dziadek wymys$la rézne dziwne potrawy. Oczywiscie takie, ktorych kuchnia szpitalna nie
przyrzadza. Pewnego razu zachciato mu si¢ pierogéw. Na obiad byto rzecz jasna zupetnie co
innego- zupa ogorkowa i zapiekanka ziemniaczana. Pani Ala pokroita mu ziemniaki, podata
herbate, ale dziadek obstaje przy swoim: ,, Zgotuj mi dziecko pierogow”. Dziadek
ziemniakéw nie chce,

a pierogow przeciez sie nie wyczaruje. Pertraktacje przynosza jednak jakis skutek:, A zupa
paniusiu to jaka jest, dobra?” Pani Ala odpowiada, ze nie wie, bo nie jadta. Na to dziadek:
,to sprobuj dziecko, i powiedz jaka jest!”

Na nastepny dzien, jakby na specjalne zamdéwienie, na obiad podano pierogi.

I dziadek zjadt wszystkie.

Innym razem Piotrusiowi zachcialo sie serniczka. Ale skad tu dziadkowi wzia¢ serniczka?
Kuchnia szpitalna ciast przeciez nie piecze. Jednak dziadek nie widzi problemu: ,,dzwon do
Tadejka. Dzwon do Tadejka, niech przywiezie serniczek”.

Tadejek okazuje sie by¢ siostrzericem dziadka i jedyna osoba ktora si¢ nim opiekuje. Pani
Alicja idzie wigc do dyzurki i dzwoni do Tadejka.

Odbiera Zona Tadejka.

- Dzien dobry, dzwonie ze szpitala w Ro$ciszowie...

-... O Boze!!!

-Nie nie, spokojnie, pan Piotr czuje sie dobrze. Prosi zeby ktos$ przywidzt mu cos do picia i
serniczek.

- Dobrze, to ja przekaze mezowi jak wrdci z pracy, bo to jego rodzina.

Tadejek wedle zyczenia przywiozt serniczek. Po $niadaniu trzeba wiec dziadkowi serniczka
ukroi¢. Pani Ala pokroifa ciasto na mate kawatki, bo Tadejek przywiozt wszystko oprocz
zebow. Podaje dziadkowi i styszy: ,,dziecko, ale ukrdj i sobie!”
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